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"Ce que réveélent les conduites addictives a
I’adolescence : des enjeux du lien de
dépendance au péril mélancolique'’

Mardi 18 novembre 2025 a 20h00

Au Centre Médical Enaden A.S.B.L.
Rue Saint-Bernard 114 a 1060 Bruxelles

Orateur : Aurore MAIRY, pédopsychiatre, co-responsable du département
adolescents et jeunes adultes du centre Chapelle-aux-Champs et cheffe de
service adjointe Unité de soins Area+, Epsylon

Modérateurs : Dr Sylvie Blondel et Dr Marc H. De Vos
Meédecin généraliste et Psychiatre au Centre Médical Enaden

[.’adolescence est une période de I’existence ponctuée par le renoncement
a I’illusion d’une indépendance telle que nous la concevions, voire la
révions, au moment de I’enfance. L.’adolescence est marquée par le
déplacement d’une dépendance aux figures parentales et a I’infantile vers
une nouvelle dépendance dans le lien social.

Au travers de quelques situations cliniques, nous nous interrogerons sur la
maniere dont les conduites addictives a [’adolescence illustrent I’enjeu de
la dépendance inhérente a cette période de I’existence. Les consommations
de produits peuvent étre appréhendées comme la source d’un « quelque
chose en plus » mais aussi comme la lutte contre le manque, la séparation
et la perte. Parfois méme, les consommations de produits traduisent bien
plus que la rencontre a un manque, a une séparation et a une perte mais
aussi la confrontation a un vide menant au péril mélancolique.

Réservation obligatoire au 02/534.63.73 ou par mail a
centre.medical.enaden(@enaden.be
PAF : 7,50€ S€ étudiants/ stagiaires
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