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« De la souffrance psychique a la santé mentale »
18 octobre 2019.

En juin 2009, Le Creuset fétait sa toute nouvelle convention en organisant une inauguration

a Falmignoul (chez nos chers voisins brasseurs « La Caracole » 1).

Tout comme il y a dix ans, Marie-Jean Sauret, Jean-Pierre Lebrun et Francis Turine sont
aujourd’hui présents au rendez-vous. Frédéric Bourlez, superviseur de I'équipe depuis trois
ans, rejoint les orateurs externes a I’'occasion de cet anniversaire.

En dix ans, les défis n’ont pas manqué : mettre en ceuvre la nouvelle convention, éprouver le
dispositif en y intégrant progressivement les balises de la psychothérapie institutionnelle,
conjuguer la prise en charge en croisant les appm de divers horizons,
déménager pour bénéficier de locaux corrects, faire a mallsatlf)n«-te_gter de
prendre place dans la nouvelle pohthue fédérale de santé mentale pour enfants et
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adolescents, faire réseau..
Ay regarder de plus pres, Ie plus grand défi c " doute le saut logique majeur que
requiert le passage de la conception de la souﬁ‘rance p;glque a celle de la santé mentale
La cllnlque\s accommode-t-elle de ce gllssementﬁzdlgmat|que ? (

L’'OMS définit la santé mentale commeg «un ¢tat de bien-étre permettant a chacun de

reconnaitre ses propres capacités, de sé ser de surmonter Ies tensions normales de Ia

vie, d’accomplir un travail productif et fruct
1
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Soigner passe donc désormais par I'apprentissa f 'uipement, I'empowerment, le travail,

e il 1 3 ) .
la productivité, la contribution a la co haute ... Les marqueurs de la santé mentale qui
permettent de s’insé@ans une société prospére deviennent les objectifs a poursuivre ;
posséder les marqueurs, c’est posséd
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disait le poéte, pour ne pas rester sur le.bord du chemin... W

r la santé | « Prendre sa place dans le trafic », comme

juvénile ? Comment le soignant 522:
? Entre « bannes pratiques » et « cas
La journée tentera de mettre en' pe
intervenants du Creuset et par ailleu
psychique au regard de la mutation s¢
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1httDs://www.who.int/fr/newg_a;room/f.’ac‘t—sheets/de il/mental-health-strengthening-our-response (référence mémorandéi
CRESAM). RS -
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15h15-15h30 :

Programme :
8h30-9h15: Accueil
9h15- 9h3O Discours d’ouverture et présidence de séance (Dr

18 ASBL)

9h30-9h45 :
9h45-10h15 : Francis Turine « Que sont nos institutions devenues ? »
10h15-10h30:

Christelle Honnay et Olivier Thiran « Les maux bleus »

Interméde clinique.

10h30-11h: pause + expo

11h -11h15: Elodie Burlet et Adrien Piron « Du bout des doi"‘
11h15-12h : Marie-Jean Sauret « Uinstitution: entre chiffr
symptéme »

12h -13h30: repags convivial + expo

13h30-13h40 : Interméde clinique.
13h40-14h15 : Jean-Pierre Lebrun « Pourguoi l'institution est- eIIe.
aujourd’hui ? »
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14h15-14h30: Sandrine Desmurger « Un peu de patience », Celm ‘Fc?stu

wn

centre du terrier », Coralie De Rop « Le cqrps tangue, la langue sg del
danse »

14h30-14h45 : pause + expo _
14h45-15h15 : Frédéric Bourlez « Clinigue
Intermeéde-clinigue.

15h30-16h : Débat avec la salle (modérateu \ hel Thiteux). %
16h-16h30 : Discours de cloture (Dr C. GioWr edecin respons
directeur). ) -

Adresse du jour :

Centre de formation dehmoug;ifc
Chaussée de- Laaﬁam, 516“* -
5004 BOUGE

PAF : 60€ pour la journée (repas comprrs) Le versemen‘d)@u cor
3103 avec en communication votre nom, prénom et la me‘. tion

’ "
validera votre inscription.

Pour tout renseignement complémentaire :

Madame® aIerle André



Propos :

Que sont nos institutions devenues ?

La dilution de I'autisme dans le spectre de ses troubles ou la mise au placard du
conflit psychique au profit d’'une santé mentale positive, deux des nombreuses
illustrations d’un changement profond de la considération de I’humain, nouvelle
approche qui détruit la finesse d’une clinique psychopathologique au profit de
constats fonctionnels.

Des lors, dans un tel contexte envahi par les algorithmes, les statistiques, les
protocoles, peut-on encore parler d’institution sans en galvauder la pertinence
dynamique ? « L'institution » donnant vie histgri nt a « I'établissement »
n’est-elle pas priée, aujourd’hui, de s’éclipser a%mt’repns&» -

L'institution : entre chiffrage et déchiffra
!,-é symptome n’obtient ses effets révolut
‘de la baguette marxiste... ou psycha/na‘ly'i
radical de la singularité du sujet.

écarte du commun ou du moins

universel, pas d’institution pour $US"~La logi

champ de la sa psychlque»-a rebourS'
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tout en transformant chacun, « soignant » et

ré — sans interprétation possible cette fois.
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Pourquoi I'institution est-elle en
Je ferai ’hypothese que cela ti
‘en place en moins d'un demifs
profondeur le pacte symbolique p

\

et gouvernés. Cest un verltabe déplacement de leurs centres de grawte
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respectifs auquel nous avons a faire face aujourd’hui.
conséquence sur tout travail collectif, fut-il celui d’'une petitef
un ensemble de bougés et de nuances auxquels il s’agit de
pohr les ‘intégrer au quotidien a moins que nous ne
néolibérale ambiante qui, sans se reconnaitre comme tellé:

Nietszche déja appelait « la monstrueuse accélération de la vie ».

Clmlque en institution au 21é siecle

ce bien évidemment en partenariat avec les pareh’
rencontrer chacun, peu a peu pIus sereinement, au cas

(Musique, Photographie, Cinéma, Réseaux sociaux) peut a)/er r (

certains cas, peu pertinente dans d’ autres. Cet exposé con5|dv§£e‘ra les t

Professeur Sauret en lien avec la cllnlq [ contemporalne
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Les intervenants externes :

Francis Turine,
Psychologue, sﬁperviseur, administrateur de la Ligue wallonne pour la Santé
mentale, ancien directeur et fondateur du centre de psychiatrie infantile « les
Goélands » (Spy), ancien président de I'Institut wallon pour la Santé

Mentale, ancien administrateur de la Plate-forme namuroise de concertation en
santé mentale, ancien administrateur de la Fédération des structures psycho-
socio-thérapeutiques, ancien Conseiller en santé mentale au cabinet wallon de la
santé et des affaires sociales de Maxime Prévot, co-auteur du livre : « Hopital
dans le village ».

: .

Marie-Jean Sauret,

e
f« La psrgcha‘nalyse », « Freud et Imconye
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du comité de rédaction de la revue‘ . i : T

Jean-Pierre Lebrun, g ,
Psychiatre, psychanalyste, super?fs?eﬁ“r d’ e'p"'ll dirige la collection Humus,

Subject/wte et L/en social auxiedltlons Eres et a assuré la pre5|dence de

: .sans gravité. Jouir a tout prix", "L'altérité Est
dans la langue"™(Eres, 2015), «

e parole pour grand|r ».
Administrateur de la Ligue wallohne f

Frédéric Bourlez,
Responsable thérapeutique a
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WaIIome membre de {’ AC& part
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Les intervenants internes :

Sandrine Desmurger, psychologue au Creuset depuis le 01/09/201
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Céline Fostier, assistante en psychologie au Creuset depuis le 13/11/
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Christelle Honnay, éducatrice spécialisée au Creuset depuis le 13/1




